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Inledning

Folkhilsomyndigheten har fatt i uppdrag att, utifrn det epidemiologiska ldget samt
ur ett hilsofrimjande perspektiv, analysera vilka smittskyddsatgirder som bor
vidtas vid olika nivaer av smittspridning av covid-19 under 2021.

Uppdraget ska delredovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den
20:e varannan ménad med start i januari 2021, eller mer frekvent vid behov utifran
myndighetens bedomning av det epidemiologiska ldget, sa linge den tillfalliga
covid-19-lagen giller.

Uppdraget avser behov av smittskyddsatgdrder inom verksamheter och pé platser
som omfattas av lag (2021:4) om sarskilda begransningar for att forhindra
spridning av sjukdomen covid-19, den sa kallade covid-19-lagen, samt av lag
(2020:526) om tillfalliga smittskyddsatgarder pa serveringsstillen. Det innebar
atgérder som riktar sig mot:

e serveringsstillen

¢ allminna sammankomster och offentliga tillstdllningar

e platser for fritids- eller kulturverksamhet

¢ handelsplatser

e Kkollektivtrafik och inrikes flygtrafik

o anvindning eller upplatelse av platser for privata sammankomster

o platser dit allménheten har tilltrdde eller andra sérskilt angivna platser

Smittspridning i samhallet

Forslag pa smittskyddsatgérder vid olika niva av smittspridning kommer att delas
in utifran hog/mattlig/l4g niva av smittspridning i samhéllet. Det finns inga exakta
incidenstal for nér respektive niva nas utan detta maste vara en sammanvagd
bedomning baserad pa radande lage, och kan skilja sig pa bade regional och
nationell niva. Det dr d4rfor bra att begransningar enligt covid-19-lagen kan goras
for vissa geografiska omraden (lagens 14 §).

Folkhilsomyndigheten ansvarar i samrad med de regionala smittskyddsenheterna
for att gora bedomningen om vilken niva av smittspridning som foreligger.

Nuvarande lage

Smittspridningen nationellt &r, for ndrvarande, pa en hog niva. Incidensen dver 14
dagar har varierat under de senaste veckorna och var som hogst 872 fall per 100
000 invéanare (vecka 50 och 51 sammanlagt), for att vecka 53 och vecka 1 vara 785
per 100 000 invénare. Regionala skillnader finns. Under jul-, nyér och trettonhelg
paverkas provtagning och inrapportering av data vilket gor att statistiken blir
svartolkad. Situationen inom sjukvarden &r fortsatt anstrangd och antalet
sjukhusvardade ar fortsatt pa en hog niva, dven antalet rapporterade dodsfall ar pa

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Bestk: Nobels vag 18. Ostersund Folkhilsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund. Besck: Campusvagen 20.
Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se


http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida
3(6)

en hog niva. Det finns en tidsforskjutning mellan att antalet fall okar tills dess att
antalet sjukhusvardade fall 6kar, och ytterligare en forskjutning till dess att antalet
avlidna med covid-19 okar. Det betyder att antalet sjukhusvardade och rapporterat
avlidna speglar smittspridningen for 1 till 3 veckor sedan.

Mer information om det epidemiologiska ldget finns pa var webbplats, Aktuell
veckorapport om covid-19.

Smittskyddsatgarder

Serveringsstallen

Foljande forfattningar och rekommendationer dr framtagna for att forhindra
smittspridning pa serveringsstillen:

o Lag (2020:526) om tillfélliga smittskyddsatgérder pa serveringsstéllen
e Forordning (2020:956) om tillfalligt forbud mot servering av alkohol

o Folkhilsomyndighetens foreskrifter och allménna rad om tillfalliga
smittskyddsétgirder pa serveringsstdllen HSLF-FS 2020:37, dndringar HSLF-
FS 2020:70 och HSLF-FS 2020:91

¢ Folkhilsomyndighetens allménna rad om servering av mat, l4ttdryck och
folkdl efter serveringstidens utgang, HSLF-FS 2020:79

o Tillsynsvigledning avseende serveringsstillen

e Checklista for evenemang och serveringsstillen

Allmanna sammankomster och offentliga tillstallningar

Folkhilsomyndigheten fick den 14 oktober i uppdrag att 16pande analysera behovet
av och forutséttningarna for fordndring av forordningen (2020:114) om forbud mot
att halla allménna sammankomster och offentliga tillstdllningar. Detta uppdrag ska
istéllet genomforas inom ramen for det nya uppdrag som denna rapport avser.

I nuvarande reglering i férordningen (2021:8) om sérskilda begrénsningar for att
forhindra spridning av sjukdomen covid-19 géller for allmdnna sammankomster
och offentliga tillstdllningar en begrinsning av antalet deltagare till &tta personer.
Undantag géller for religionsutdvande med anledning av dodsfall d& hogst 20
personer far delta.

Folkhilsomyndigheten tog fram forslag pa hur den numera upphévda
forbudsforordningen kan diversifiera mellan olika typer av arrangemang utifran
risken for smittspridning. Som presenterades i tidigare delrapportering den 1
december 2020 i rapporten Forutsattningar for smittsdkra arrangemang, foreslar

Folkhélsomyndigheten att olika begransningar bor gélla utifran om arrangemanget
halls inomhus eller utomhus, samt om deltagare har tilldelade platser eller inte.
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Folkhélsomyndigheten bedomer att nér smittspridningen &r pa en hog niva bor
samtliga allménna sammankomster och offentliga tillstéllningar begrénsas till ett
fatal personer, med undantag for religionsutdvande med anledning av dodsfall.

Nér smittspridningen minskar frdn hog till mattlig niva kan begrédnsningen justeras
for arrangemang som hélls utomhus, samt for arrangemang som hélls inomhus med
sittande deltagare. Begrdnsningarna om antalet deltagare bor, vid denna situation,
istéllet baseras pé antalet tillgéngliga platser eller pa tillgénglig yta. Avstand
mellan séllskap ska dven upprétthallas, till exempel genom att sittplatserna ar
utplacerade med avstdnd mellan varandra. Arrangemang som hélls utomhus pa icke
avgrinsad yta kan undantas frén begrdnsning av antalet deltagare om arrangéren
kan sékerstélla att tringsel undviks. Arrangemang som halls inomhus med stdende
deltagare bor fortsatt begransas till ett fatal personer da risken for smittspridning ar
storre inomhus, samt att tringsel ar svérare att undvika nér deltagarna inte har en
anvisad plats.

Vid en lag niva av smittspridning anser Folkhdlsomyndigheten att begransning om
antalet deltagare bor baseras pa antalet tillgdngliga platser eller tillgdnglig yta for
arrangemang som halls inomhus, eller utomhus med stdende deltagare. For
arrangemang som halls utomhus med sittande deltagare eller pa en icke avgriansad
yta behdvs inga begransningar om antal deltagare.

For att sékerstilla att arrangemang genomfors pé ett smittsdkert sitt, oavsett niva
av smittspridning, ar det fortsatt viktigt att arrangérerna vidtar atgirder for att

minska trdngsel. Se riskbedomningsverktyget for ytterligare forslag pa
forsiktighetsatgarder.

Folkhilsomyndigheten har dven i uppdrag att, vid behov, ta fram allménna rad eller
rekommendationer for att minska risken for smittspridning i samband med
arrangemang. Detta uppdrag ska slutrapporteras den 1 april 2021.

Platser for fritids- och kulturverksamhet

For att forhindra smittspridning pa gym- och sportanlédggningar samt badhus har
Folkhélsomyndigheten tagit fram foreskrifter och rekommendationer som
kompletterar bestimmelserna i covid-19-lagen och férordning (2021:8) om
sdrskilda begransningar for att forhindra spridning av sjukdomen covid-19:

o Folkhilsomyndighetens foreskrifter och allmédnna rdd om sérskilda
begransningar for att forhindra spridning av sjukdomen covid-19, HSLF-FS
2021:2

Foreskrifterna reglerar bl.a. antalet besokare, verksamhetsutovarens
informationsansvar till besokare och om att halla sig informerad om
rekommendationer fran myndigheten och den regionala smittskyddslékaren.

Darutéver finns foljande foreskrifter och allménna rad samt rekommendationer:
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o Folkhilsomyndighetens foreskrifter och allmédnna rdd om allas ansvar att
forhindra smitta av covid-19 m.m., HSLF-FS 2020:12 (med andringar)

e Information till idrottsféreningar och traningsanldggningar om covid-19

Handelsplatser

For att forhindra smittspridning p& handelsplatser har Folkhédlsomyndigheten tagit
fram foreskrifter och rekommendationer som kompletterar bestimmelserna i covid-
19-lagen och forordning (2021:8) om sérskilda begriansningar for att forhindra
spridning av sjukdomen covid-19:

¢ Folkhilsomyndighetens foreskrifter och allménna rdd om sérskilda
begransningar for att forhindra spridning av sjukdomen covid-19, HSLF-FS
2021:2

Foreskrifterna reglerar bl.a. antalet kunder och om verksamhetsutdvarens
informationsansvar till kunder samt att halla sig informerad om rekommendationer
frdn myndigheten och den regionala smittskyddsldkaren. Vissa undantag finns for
gallerior och kopcentrum, men dessa ska spérra av eller ta bort méblemang och
utrustning pa inomhustorg och andra liknande omraden dér ménniskor samlas.

Darutdver finns foljande foreskrifter och allménna rad samt rekommendationer:

¢ Folkhilsomyndighetens foreskrifter och allménna rad om allas ansvar att
forhindra smitta av covid-19 m.m., HSLF-FS 2020:12 (med dndringar)

o Tillsynsvdgledning avseende handelsplatser m.fl.

e RAd till verksamheter Bromsa smittan — det hir kan din verksamhet géra

Kollektivtrafik och inrikes flygtrafik

Folkhilsomyndigheten har beslutat om ett allmént rad om att den som behdver resa
med kollektivtrafiken under de tider pa dygnet da risken for trangsel ar som storst,
mellan klockan 7-9 samt 16-18, bor biara munskydd (HSLF-FS 2020:92).
Myndigheten har dven allménna rad for kollektivtrafiken och allménna fardmedel
om hur verksamheterna bor gora for att forhindra smitta av covid-19 (HSLF-FS
2020:12). Darutover finns andra rekommendationer till verksamheterna och
resendrer.

e Andring i Folkhiilsomyndighetens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS
2020:12) om allas ansvar att forhindra smitta av covid-19 m.m. HSLF-FS
2020:92

o Folkhilsomyndighetens foreskrifter och allménna rad om allas ansvar att
forhindra smitta av covid-19 m.m. HSLF-FS 2020:12 (med &ndringar)

e Rekommendation avseende munskydd till foretag som bedriver kollektivtrafik

e Resa i kollektivtrafiken — information om att resa pa ett sitt som minimerar

risken for smittspridning
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Platser for privata sammankomster

I enlighet med covid-19-lagen och forordning (2021:8) om sirskilda begransningar
for att forhindra spridning av sjukdomen covid-19 far en lokal, ett omréde eller ett
utrymme inomhus endast upplatas for en tillstdllning eller ndgon annan liknande
privat sammankomst med hogst dtta deltagare. Folkhdlsomyndigheten har i nuldget
inte beslutat om néagra foreskrifter eller allménna rad for platser for privata
sammankomster.

Allman plats

I nulédget finns det inga atgérder som reglerar vistelse pé allmén plats, det dr dock
rekommenderat att undvika platser med tréngsel.

Slutsatser

Smittspridningen &r for ndrvarande pé en hdg niva nationellt. Vi foreslar ddrmed
inte négra generella ldttnader av nuvarande atgéirder.

Vi utreder fortsatt vilka ytterligare smittskyddsatgérder som bor vidtas for olika
verksamheter vid olika nivaer av smittspridning och kommer 16pande att uppdatera
detta underlag.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektor, Johan Carlson. I den slutliga
handldggningen har avdelningscheferna Anders Tegnell och Britta Bjérkholm
deltagit. Utredaren, Sofie Larsson har varit foredragande.

Enligt Folkhédlsomyndighetens beslut
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